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Аннотация. В рецензии рассматривается коллективная монография оренбургских исследователей «Повседневная 
жизнь провинциальной горожанки в пореформенной России (на материалах Оренбургской губернии второй половины XIX – 
начала ХХ века», выпущенной в 2020 г. Оренбургским книжным издательством. В книге обобщены и систематизированы 
материалы о городском пространстве, этно-конфессиональном составе городского населения, семейной, трудовой и досу-
говой повседневности горожанок Оренбургской губернии эпохи модернизации. Особая ценность работы заключается в 
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Abstract. The review considers the collective monograph of Orenburg researchers “A provincial townswoman’s daily life in 
post-reform Russia (based on the materials of the Orenburg Governorate of the second half of the 19th - early 20th century)”, pub-
lished by Orenburg Book Publishing House in 2020. The book summarizes and systematizes materials about the urban space, the 
ethno-confessional composition of the urban population, as well as the everyday family and working routine, leisure activities of 
the citizens in the Orenburg Governorate of the modernization epoch. The special value of this work is in the large source base . The 
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advantages of the Orenburg historians’ collective monograph are noted. The book will be of interest not only to professional histo-
rians of everyday life, but also to a wide range of readers. 
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Одним из популярных направлений в по-

следние годы продолжает оставаться история 
повседневности1. В поле зрения исследователей 
городская, сельская, купеческая, мещанская, ра-
бочая, военная, женская, детская и прочая повсе-
дневность. По справедливому мнению ученых, 
исследование женской повседневности еще бо-
лее сложная задача, чем воссоздание повседнев-
ности социального слоя, группы или этноса (Пуш-
карева, 2014. С. 5). Истории повседневной жизни 
российской женщины посвящен ряд работ со-
временных исследователей Н.Л. Пушкаревой, А.В. 
Беловой, Ю.М. Гончарова, П.П. Щербинина, И.И. 
Юкиной, Е.Г. Подгайко, Н.Б. Кончаковской (Пуш-
карева, 1997; Пушкарева, 2002; Юкина, 2003; 
Щербинин, 2004; Белова, 2006; Гончаров, 2007; 
Белова, 2009; Подгайко2, 2013; Кончаковская, 
2019). 

Коллективная монография «Повседневная 
жизнь провинциальной горожанки в порефор-
менной России (на материалах Оренбургской гу-
бернии второй половины XIX – начала ХХ века)» 
вышла в Оренбурге в 2020 г. На основе комплекс-
ного анализа в работе рассмотрены трудовая и 
досуговая повседневность провинциальных го-
родских жительниц Оренбургской губернии в по-

                                           
1
 «История повседневности» (everyday life history; 

Alltagsgeschichte; histoire de la vie quotidienne) – новая 
отрасль исторического знания, предметом изучения кото-
рой является сфера человеческой обыденности во мно-
жественных историко-культурных, политико-событийных, 
этнических и конфессиональных контекстах. В центре 
внимания истории повседневности – комплексное иссле-
дование образа жизни и его изменений у представителей 
разных социальных слоев, их поведения и эмоциональ-
ных реакций на жизненные события (Пушкарева Н.Л. 
Предмет и методы изучения «истории повседневности» // 
Этнографическое обозрение. 2004. № 5. С. 3–19. 
EDN: OXTAQR). 
2
 Подгайко Е.Г. Повседневная жизнь женщин в городах 

Южного Урала в конце XIX – начале ХХ в.: автореф. дис. … 
канд. ист. наук. Челябинск, 2013. 26 с. 

реформенный период, их поведение и быт в рам-
ках, указанных сфер повседневной жизни. Авто-
ры, учитывая полиэтничность региона, акценти-
ровали внимание на повседневности русскогово-
рящих горожанок православного вероисповеда-
ния. Основой исследования стала разработанная 
Е.В. Бурлуцкой (Банниковой) концепция процес-
суального характера повседневности, где повсе-
дневность представлена как двуединый процесс 
взаимодействия человека с действительностью и 
ее субъективной интерпретацией (Банникова, 
2014. С. 23). 

Впечатляет источниковая база монографии, 
представленная разнообразными документами: 
архивные документы, справочно-статистические 
и историко-аналитические материалы, историко-
географические описания и др. При изучении ис-
тории повседневности исследователи наряду с 
информативными источниками обращаются к 
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неформальным источникам (письма, мемуары, 
частные объявления, литературные произведе-
ния и т. д.). 

В первой главе рассматривается городское 
пространство как условие повседневности. Чита-
тели знакомятся с внешним обликом, средой 
обитания жителей Оренбургской губернии в по-
реформенную эпоху. Выявлены черты и пробле-
мы, которые схожи с другими провинциальными 
городами России. В то же время показаны осо-
бенности городов исследуемого региона: полуа-
зиатский характер, этническая и конфессиональ-
ная пестрота населения, социальная разобщен-
ность, климатические условия. По мнению иссле-
дователей, все неблагоприятные условия региона 
отрицательно влияли на состояние женского здо-
ровья и продолжительность жизни (Повседнев-
ная жизнь…, 2020. С. 65). 

Следующая глава посвящена сословному, эт-
ническому и религиозному составу городского 
населения. Читателям представлена яркая палит-
ра многообразия деятельности местного населе-
ния. Носители разных культур, традиций и мен-
тальных установок находили свое место в новом 
обществе и мирно сосуществовали друг с другом. 
При анализе сословного, этнического и религиоз-
ного состава населения определенное место от-
водится характеристике женской части населения. 

Семейная повседневность горожанок рас-
смотрена в третьей главе монографии, которая 
начинается с приватного пространства горожа-
нок. В поле зрения исследователей дома и инте-
рьеры семей дворян, купцов, священнослужите-
лей. Материалы книги позволяют заинтересован-
ному в бытовых вопросах читателю узнать: сколь-
ко в то время стоили меблированная квартира, 
отопление, прислуга, продукты питания и др. Из 
приведенных многочисленных примеров стано-
вится очевидным, что бытовая составляющая го-
родских жительниц сильно разнилась в зависи-
мости от сословной принадлежности. 

Трудовой сфере повседневности горожанок 
Оренбургской губернии во второй половине XIX – 
начала ХХ в. посвящена четвертая глава. Эконо-
мический быт населения подвергся наиболее су-
щественным переменам в эпоху урбанизации и 
модернизации, когда общая эмансипация жен-
щин требовала поиска самостоятельного источ-

ника дохода. Основное внимание обращено на 
профессиональные занятия горожанок. Модер-
низационные процессы, расширявшие степень 
женской свободы, наиболее отчетливо наблюда-
лись в Челябинске и Оренбурге. Другие город-
ские центры сохраняли традиционную социаль-
ную структуру, при которой женщины оставались 
зависимыми, в том числе и финансово, от мужчин 
(Повседневная жизнь…, 2020. С. 219–220). Про-
фессиональная занятость женщин непосред-
ственно связана с уровнем развития образования  
в городах. К концу XIX в. среди горожанок гра-
мотные женщины составляли 32,03 % (Повсе-
дневная жизнь…, 2020. С. 232). Однако по уровню 
женской грамотности в городах Оренбургская 
губерния уступала соседней Самарской губернии. 
В основном женское образование ограничива-
лось начальным и средним образованием. Полу-
чение девушкой высшего образования воспри-
нималось обществом как блажь и роскошь, до-
ступные девушкам из состоятельных семей (По-
вседневная жизнь…, 2020. С. 234). К сожалению, в 
работе приводится скупая информация об отно-
шении местного населения к развитию женского 
образования. Исследование значительно обога-
тилось бы сведениями об отклике современников 
на открытие женских учебных заведений, благо-
творительной помощи малоимущим ученицам, 
материальной поддержке начальных школ и 
женских гимназий и т. д. Насколько востребован-
ными в обществе были женские профессиональ-
ные училища? Стремились ли сами горожанки 
получить образование? Как относились члены 
семьи к женскому образованию? Найти ответы на 
эти и другие вопросы, связанные с женским об-
разованием, можно было бы на страницах мест-
ной периодической печати, где обсуждались 
многие проблемы развития образования. Ис-
пользование подобной информации авторами 
книги позволило бы рассмотреть вопросы, ка-
савшиеся образования женщин, через призму 
общественного и индивидуального сознания. 

Популярным вариантом заработка для жен-
щин в начале ХХ в. становится занятие препода-
вательской деятельностью. Многочисленные 
объявления в местных газетах позволили авторам 
сделать вывод о востребованности профессии 
учительницы. Этот вид интеллектуального зара-
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ботка получил распространение среди женщин, 
получивших образование. В обществе продолжа-
ло сохраняться традиционное отношение к пред-
назначению женщины – «ее место у домашнего 
очага» и, следовательно, отсутствие необходимо-
сти в приобретении профессии (Повседневная 
жизнь…, 2020. С. 250). Подобное устоявшееся 
патриархальное представление о роли и месте 
женщины было прочно закреплено в обществен-
ном сознании, несмотря на перемены и проявле-
ние эмансипации в стране. 

Авторы не оставили без внимания предпри-
нимательскую деятельность горожанок Орен-
бургской губернии эпохи модернизации. Мест-
ные женщины-купчихи проявили себя во всех 
сферах предпринимательства. В работе приведе-
ны описания деятельности и значимости извест-
ных предпринимательниц – А.Н. Первушиной, 
Х.А. Рамеевой, М.М. Шиховой. На основе много-
численных примеров сделан вывод об успешной 
коммерческой деятельности купеческих жен и 
дочерей. 

В монографии отдельным параграфом рас-
сматривается ранее не затрагиваемая тема жен-
ской проституции как сфера профессиональной 
занятости горожанок (Повседневная жизнь…, 
2020. С. 306). Последовательно исследованы та-
кие аспекты, как причины для вовлечения в про-
ституцию, возраст и социальное происхождение 
продажных женщин, а также последствия занятия 
этим видом деятельности. Показана незавидная 
судьба «жриц любви», часто сопровождавшаяся 
трагическим финалом – венерическими болезня-
ми, криминальными историями и ранней смер-
тью. На основе многочисленных примеров, авто-
ры приходят к выводу, что основными причинами 
для занятия проституцией становились бедность, 
отсутствие образования, специальных знаний, 
умений и навыков (Повседневная жизнь…, 2020. 
С. 332). 

В пятой главе рассматривается досуговая по-
вседневность и общественная деятельность го-
рожанок. Местная культурная жизнь имела осо-
бенности, обусловленные рядом факторов: отда-
ленность региона, полиэтничный состав населе-
ния, значительная военная прослойка в обще-
стве, относительно низкий уровень грамотности 
местных жителей. Но, несмотря на ряд трудно-
стей, тормозивших местную культурную жизнь, 
местные власти способствовали открытию биб-
лиотек, музеев и театра. Яркие примеры позво-
лили рассмотреть разные виды досуга: балы, 
маскарады, танцевальные вечера, прогулки, по-
сещение ресторанов и др. Одной из составляю-
щих досуга женщин являлась общественная дея-
тельность. Благотворительностью занимались 
преимущественно представительницы элитарных 
групп и слоев общества. Авторы справедливо от-
мечают, что на рубеже XIX–ХХ вв. общественная 
деятельность превратилась в важную составляю-
щую досуговой повседневности горожанок, ме-
няя их жизнь, гендерные роли, социальный статус 
(Повседневная жизнь…, 2020. С. 419). 

В заключительной части коллективного труда 
сделаны выводы об особенностях обыденной 
жизни горожанок Оренбургской губернии в конце 
XIX – начале ХХ в. У женщин исследуемого регио-
на наблюдался адаптивный, приспособительский 
вариант повседневной жизни. Данные обстоя-
тельства способствовали тому, что оренбурженки 
отличались большей свободой нравов и дей-
ствий, чем женщины центральных губерний (По-
вседневная жизнь…, 2020. С. 428). Представлен-
ная монография значительно расширяет суще-
ствующие представления о повседневной жизни 
российских провинциальных городов порефор-
менного периода. Безусловно, книга заслуживает 
широкой читательской аудитории. 
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